
«Утверждаю» 

Директор МАОУ гимназии №25 

_______________С.Н. Краева 

«30» августа 2023 года 

План работы 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения муниципального образования город Краснодар 

гимназии №25 имени Героя Советского Союза Петра Гаврилова по профилактике наркомании, курения и алкоголизма 

на 2023-2024 учебный год 
 

№ п/п Наименование мероприятия 
Класс/ 

возраст 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Межведомственное 

взаимодействие 

Ответственный 

исполнитель 

Отметка  

о выполнении 

1 
Работа кабинета профилактики 

наркомании 
 

В течение 

года 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Департамент 

образования 

Хмелева О.М., 

зам. директора 

по ВР, 

зав.кабинетом 

 

2 

Проведение тренингов, 

психологических и ролевые игр, 

направленных на формирование 

устойчивости личности, умения 

конструктивно преодолевать  

простые и сложные жизненные 

трудности. 

1-11 В течение 

года 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 Педагоги-

психологи 

 

 

3 

Деятельность волонтерского 

антинаркотического отряда 

«Здоровое поколение», 

проведение профилактических 

мероприятий 

7-11 В течение 

года 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Кабинет 

антинарко 

 Руководитель 

отряда 

 

4 
Заседание волонтёрского отряда 

«Здоровое поколение»  

волонте

ры 

еженедельн

о 

Кабинет 

антинарко 
 

Педагог-

психолог 
 

Сентябрь 2023 года 

5 

Проведение классных часов по 

подготовке к экспресс-

тестированию 

7-11  
11.09-

16.09.23 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 
Классные 

руководители 
 

6 
Рассмотрение вопроса в рамках 

собрания родительского 
1-11 19.09.2023 

МАОУ 

гимназия 

Специалист по 

социальной работе 

Зам.директора 

Хмелева О.М., 
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комитета «Влияние 

родительского примера на 

поведение детей» 

 (разъяснительная работа с 

родителями об опасном 

воздействии жевательного 

табака, электронных сигарет на 

организм детей, 1- 11 классы; «О 

проведении социально-

психологического 

тестирования»,7-11 классы). 

№25 ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

классные 

руководители 

7 Акция «В здоровом теле 

здоровый дух!» 

5-7 20.09.2023 МАОУ 

гимназия 

№25 

 Зам.директора 

О.М. Хмелева, 

ШУС гимназии  

8 Классный час по теме ЗОЖ, 

профилактике употребления 

алкогольсодержащих напитков 

1-11 25.09-3-

30.09.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 Классные 

руководители 
 

Октябрь 2023 года 

9 

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 
7-11 

По графику 

2023 года 

МАОУ 

гимназия 

№25 Департамент 

образования 

Зам. директора 

О.М. Хмелева, 

педагоги-

психологи 

соц.педагог 

Заславская К.В. 

 

10 Профилактическое мероприятие 

в рамках недели правовых 

знаний на тему: 

«Ответственность 

несовершеннолетних за 

правонарушения и 

преступления», «Формирование 

законопослушного поведения 

6-7 
02.10.-

06.10.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Инспектор ОПДН, 

майор полиции 

Фоменко Л.С. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 
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среди несовершеннолетних, 

обеспечение безопасности, 

предупреждение несчастных 

случаев с учащимися ОУ в 

период осенних каникул» 

11 
Выступление агитбригады «Мы 

за ЗОЖ!» 
8-9 

09.10- 

28.10.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 
 

Советник, 

ШУС гимназии 
 

12 Круглый стол «Смертельная 

привычка (профилактика 

употребления 

никотинсодержащих изделий)» 

7  18.10. 

2023 

 

15.45 

16.25 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Специалист по 

социальной работе 

ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

Зам. директора  

Хмелева О.М. 

  

13 Разъяснительная работа с 

обучающимися о 

недопустимости курения, 

употребления алкоголя и 

токсических веществ с 

оформлением записи в журнале 

инструктажа по ТБ 

1-11 23.10.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., 

зам. директора, 

классные 

руководители 

 

14 
Общешкольное родительское 

собрание: "Доверие – основа 

семейного благополучия", 

классные родительские собрания. 

1-11 
23.10.- 

27.10.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25  

Зам. директора по 

УВР Медведева 

О.А., Толчева Е.Н., 

Сидельникова Е.В., 

Хмелева О.М., зам. 

директора по ВР 

 

15 Тематический урок « Мы  за 

здоровое будущее!» 

1-4 

классы 

23.10.2023 

 

Учебные 

аудитории 

 

Классные 

руководители 
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16 Участие во Всероссийской 

профилактической акции  

«Сообщи, где торгуют смертью  

2 этап» 

 

7-11 

классы 
октябрь 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 Хмелева О.М., 

зам. директора 

по ВР, классные 

руководители 
 

Ноябрь 2023 года 

17 

Городская профилактическая 

акция «В нашей гимназии не 

курят!» 

5-11  
ноябрь 

2023 года 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., зам. 

директора 

Советник, педагог-

психолог 

волонтерский отряд 

«Здоровое 

поколение» 

Руководитель 

спортивного клуба 

«Олимпиец» 

Будлянский В.В., 

классные 

руководители, ШУС 

гимназии 

 

18 Мероприятия в рамках 

Всемирного дня отказа от 

курения: 

- игра-викторина «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»; 

- игра- викторина «Плохие 

поступки. Какие они?»; 

- игра- викторина «Умей сказать 

«Нет!» 

 

 

 

1-2 

 

3-4 

 

5-6 

11.11-16.11 

2023 года 

Учебные 

аудитории 

 

Педагог-

психолог 

волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение»  

19 Час полезного общения 

«Сохрани свою жизнь» 

(профилактика употребления 

ПАВ) 

9  
15.11.23 

10.55-11.35 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Специалист по 

социальной работе 

ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

Хмелева О.М., 

зам.директора  
 

20 

Лекция «Спаси свою жизнь сам» 8,10-11 
14-

20.11.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Инспектор ОПДН, 

майор полиции 

Фоменко Л.С. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 
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21 

Всероссийский День самбо 2-11 
16.11.2023 

 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Председатель МО 

учителей 

физической 

культуры  

Качан Г.А., 

Будлянский В.В., 

руководитель 

спортивного клуба 

«Олимпиец» 

 

22 Классный час по теме ЗОЖ 

(профилактика вредных 

привычек) 

1-11 
20.11-

25.11.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Классные 

руководители  

Декабрь 2023 года 

23 

Презентация «Здоровое 

поколение», посвященная 

Международному дню борьбы со 

СПИДом 

5-11  01.12.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., зам. 

директора 

 Советник, педагог-

психолог 

волонтерский отряд 

«Здоровое 

поколение» 

Заславская К.В. соц. 

педагог, классные 

руководители,  

ШУС гимназии 

 

24 

Беседы с учащимися  об уровне 

информированности о 

ВИЧ/СПИДе 

9-11 

классы 
декабрь 

МАОУ 

гимназия 

№25  

Педагог-

психолог 

Волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

 

25 

Дискуссия «Стоп! ВИЧ! СПИД!» 11  
06.12.2022 

8.00-8.40 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Специалист по 

социальной работе 

ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 
 

26 Профилактические беседы на 

тему: «Ответственность за 

употребление аптечных 

лекарственных препаратов 

(лирика, бакласан, тропикамид, 

9-11 
15-

23.12.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Инспектор ОПДН, 

майор полиции 

Фоменко Л.С. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР  
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цикломед), применяемых без 

назначения врача» 
27 

Урок ЗОЖ «Спорт – это 

здоровье»,  викторины 

1-4 18-20.12. 

2023 

 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Классные 

руководители  

28 Разъяснительная работа с 

обучающимися о 

недопустимости курения, 

употребления алкоголя и 

токсических веществ, с 

оформлением записи в журнале 

инструктажа по ТБ. 

1-11 
18.12.-

23.12.2023 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

 

Январь 2024 года 
29 

Квест-игра «Ключ к здоровью» 5-6 11.01.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Руководитель 

отряда антинарко, 

педагог- психолог, 

волонтерский отряд 

«Здоровое 

поколение» 

 Заславская К.В. 

соц. педагог, 

Будлянский В.В., 

руководитель 

спортивного клуба 

«ОЛИМПИЕЦ» 

 

30 Профилактические беседы «Вред 

курения» 

7-8 12.01.2024 МАОУ 

гимназия 

№25 

Инспектор ОПДН, 

майор полиции 

Фоменко Л.С. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 

 

31  Тематические классные часы 

«Секреты здоровья» 

1-4 15.01.2024 

 

Учебные 

аудитории 
 

Классные 

руководители 
 

32 Беседа с элементами тренинга 

«Полезные и вредные привычки» 

6 18.01.2024 

 

13.45-14.25 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Специалист по 

социальной работе 

ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 
 

33 Тематические классные часы  

«Время быть здоровым» 

5-6 19.01.2024 

 

Учебные 

аудитории 
 

Классные 

руководители 
 

34 «Быть здоровым – это стильно!» 9-11 22.01.2024 МАОУ  Педагоги-  
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(информационный марафон, 

профилактика курения, 

алкоголизма, наркомании) 

гимназия 

№25 

психологи 

советник 

Заславская К.В., 

соц. педагог, 

ШУС гимназии 
Февраль 2024 года 

35 Викторина «Тайны твоего 

здоровья» 

5   07.02.2024 

 

9.55-10.35 

 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Специалист по 

социальной работе 

ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР  

36 Цикл бесед и классных часов 

антинаркотической 

направленности - «Свобода или 

наркотики» и т.п., в соответствии 

с программой «Мой выбор».  

10-11  13.02.2024 МАОУ 

гимназия 

№25  

Классные 

руководители 

10-11 клас  

37 Мероприятия в рамках Недели 

здоровья школьника Кубани: 

 - акция «На зарядку становись!»; 

 - распространение памяток для 

родителей «Спасем жизнь 

вместе» 

 

 

1-4  

1-11 

В течение 

месяца 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

педагогпсихолог

, волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

работа в 

кабинете 12 

антинарко по 

отдельному 

графику 

 

38 Мероприятия, посвящённые 

Международному дню борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом. 

Просмотр видеоматериалов по 

профилактике наркомании, 

кокурения, алкоголизма среди 

несовершеннолетних, 

рекомендованных 

антинаркотической комиссией 

Краснодарского края, 

министерством образования, 

5-11 20.02.- 

25.02.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М.., 

зам. директора 

по ВР, классные 

руководители, 

Заславская К.В., 

соц. педагог, 

советник  
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науки и молодёжной политики 

Краснодарского края, 

социальных видеороликов. 

Акция «Не дай себя обмануть»: 

правовая ответственность за 

незаконное потребление и оборот 

наркотиков 

Март 2024 года 
39 Классный час по теме ЗОЖ 

(профилактика вредных 

привычек) 

1-11 
11.03-

16.03.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Классные 

руководители  

40 Профилактика нервных срывов, 

утомляемости, курения и других 

вредных привычек, классные 

родительские собрания. 

1-11 18.03.-

22.03.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 МАОУ ГБУЗ ДГП 

№1 

Зам. директора по 

УВР Медведева 

О.А., Толчева Е.Н., 

Сидельникова Е.В., 

Хмелева О.М., зам. 

директора по ВР; 

классные 

руководители 

 

41 Участие в городском этапе 

краевой акции «Физическая 

культура и спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» 

8-10 

В течение 

месяца 

МАОУ 

гимназия 

№25 
 

Хмелева О.М., 

зам.директора, 

руководитель 

ШСК 

 

42 Разъяснительная работа с 

обучающимися о 

недопустимости курения, 

употребления алкоголя и 

токсических веществ, с 

оформлением записи в журнале 

инструктажа по ТБ. 

1-11 18.03.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., 

зам.директора 

Классные 

руководители  

43 Участие во Всероссийской 

профилактической акции 

«Сообщи, где торгуют смертью», 

1 этап 

7-11 
В течение 

месяца 

МАОУ 

гимназия 

№25 
 

Хмелева О.М., 

зам.директора 
 

 Участие в городском этапе 

краевой акции «Физическая 

культура и спорт – альтернатива 

8-10 
В течение 

месяца 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., 

зам.директора, 

руководитель 
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пагубным привычкам» ШСК 

44 Профилактические беседы «О 

недопущении употребления 

газов» 

  

МАОУ 

гимназия 

№25 

Инспектор ОПДН, 

майор полиции Л.С. 

Фоменко 

Хмелева О.М., 

зам.директора    

Апрель 2024 года 

45 Месячник правовых знаний (по 

отдельному плану)  

1-11  

 

01.04.- 

30.04.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 

ОПДН, УУП, ОУР, 

ГИБДД по г. 

Краснодару 

Зам. директора по 

УВР Медведева 

О.А., Толчева Е.Н., 

Сидельникова Е.В., 

Хмелева О.М., зам. 

директора по ВР; 

классные 

руководители 

 

46 День здоровья 1-11 05.04.2024 МАОУ 

гимназия 

№25 

ГБУЗ ДГП № 1 Зам. директора 

Хмелева О.М., 

классные 

руководители., 

Педагоги-психологи 

Заславская К.В., 

соц. педагог, 

Будлянский В.В., 

руководитель 

спортивного клуба 

«ОЛИМПИЕЦ» 

 

 

47 Кинолекторий 

«Враг под маской друга» 

8 08.04.2024 

11.50-12.30 

 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Специалист по 

социальной работе 

ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 
 

48 Мероприятия в рамках 

месячника правовых знаний: - 

выпуск и раздача буклетов для 

учащихся «Ответственность 

несовершеннолетних» 

7-11 В течение 

месяца 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Педагог-

психолог, 

волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

работа в 

кабинете 

антинарко по 

отдельному 

графику 
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Май 2024 года 

49 

Брейн-ринг «Здоровый образ 

жизни» 
10  

06.05 2024 

11.50-12.30 

 

МАОУ 

гимназия 

№25 

Специалист по 

социальной работе 

ДПО № 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК Бабенко О.В. 

Советник, 

руководитель 

волонтерского 

отряда 

антинарко 

 

50 Общешкольное родительское 

собрание «Безопасные 

каникулы», организация 

занятости отдыха обучающихся в 

период летних каникул; 

безопасность детей; классные 

родительские собрания. 

1-11 
13.05.-

17.05.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 ОПДН, УУП, ОУР, 

ГИБДД по г. 

Краснодару 

Зам. директора по 

УВР Медведева 

О.А., Толчева Е.Н., 

Сидельникова Е.В., 

Хмелева О.М., зам. 

директора по ВР; 

классные 

руководители 

 

51 
Выступление агитбригады «Мы 

за ЗОЖ!» 
6-7 

13.05- 

16.05.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 
 

Советник,  

ШУС гимназии 
 

52 Разъяснительная работа с 

обучающимися о 

недопустимости курения, 

употребления алкоголя и 

токсических веществ, с 

оформлением записи в журнале 

инструктажа по ТБ. 

1-11 13.05.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

 

54 Мероприятия, посвящённые 

Всемирному дню без табака:  

-профбеседа с врачом-педиатром; 

-акция ШУС «Чистый воздух» 

2-11 30.05.2024 

МАОУ 

гимназия 

№25 
ГБУЗ ДГП № 1 

Хмелева О.М., 

зам.директора по ВР 

Советник. 

ШУС гимназии 

 

 

55 

Мероприятия, посвященные 

Всемирному дню без табака:  

- конкурс «Письмо курильщику»;  

- конкурс слоганов «Жизнь без 

табака»;  

- конкурс рисунков «Я за ЗОЖ» 

8-11 
в течение 

месяца 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Педагог-

психолог, 

волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

работа в 

кабинете 

антинарко по 
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отдельному 

графику 

56 Мероприятия, посвящённые 

Международному дню борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом. 

Акция «Альтернатива XII. Выбор 

за тобой» 

8-11 
Июнь 2024 

по графику 

Сквер 
Ресурсный центр на 

базе МБОУ ДОД 

Центра детского 

творчества» 

Хмелева О.М., 

зам.директора по ВР 

Советник  

ШУС гимназии 

 

 

57 Проведение заседаний штаба 

воспитательной работы, 

педагогического совета, МО 

классных руководителей, 

совещаний педагогического 

коллектива по вопросам 

организации работы по 

формированию здорового образа 

жизни у обучающихся, 

профилактике курения, 

наркомании и алкоголизма.  

- По графику 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР, Верещака 

И.А., 

председатель 

МО классных 

руководителей 

 

58 Подведение итогов работы 

волонтерского отряда «Здоровое 

поколение» за 2022-2023 

учебный год 

Члены 

волонте 

рского 

отряда  

май 

работа в 

кабинете 

антинарко 
 

Педагог-

психолог 
 

59 Тематические родительские 

собрания «Ответственность 

родителей за здоровье 

несовершеннолетних» 

Родител

ьская 

обществ 

енность  

май 

МАОУ 

гимназия 

№25 
 

Заместитель 

директора  
 

60 Просмотр видеофильмов 

«Секреты манипуляции» на сайте 

«Общее дело» 

8-11  
в течение 

года 

Работав 

кабинете 

антинарко 

 
Классные 

руководители 
 

61 Профилактические беседы КоАП 

РФ и Закон КК «Об 

административных 

правонарушениях , ст 20.20 

распитие пива и напитков , 

изготовляемых на его основе, 

7-11   
в течение 

года 

Кабинет 

антинарко 

Инспектор ОПДН 

Фоменко Л.С. 

Зам.директора 

по ВР 
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алкогольной и 

спиртосодержащей продукции, 

либо потребление наркотических 

средств или психотропных 

веществ в общественных местах» 

62 Проведение заседаний ШВР и 

педагогических советов, МО 

классных руководителей по 

вопросам организации работы по 

формированию ЗОЖ у 

обучающихся, профилактике 

табакокурения, наркомании и 

алкоголизма 

 ежеквартал 

ьно 

МАОУ 

гимназия 

№25 

 Администрац ия 

гимназии 

 

63 Проведение бесед с 

обучающимися, родителями и 

педагогами «О вреде спайса» и 

его последствиях 

5-11  
в течение 

года 

Кабинет 

антинарко (по 

отдельному 

графику) 

Инспектор ОПДН 

Фоменко Л.С. 

Классные 

руководители 1-

11 классов 

 

64 Организация просмотров 

видеоматериалов 

профилактической 

направленности 

1-11. В течение 

года  

Кабинет 

антинарко  

Инспектор ОПДН 

Фоменко Л.С.  

Зам.директора 

по ВР Хмелева 

О.М. 
 

65 Профилактические беседы «Основы 
уголовного законодательства», ст. 
228, «Незаконное приобретение, 
хранение, перевоз наркотических. 
средств» 

8-11  Раз в 

полугодие 

работа в 

кабинете 

антинарко по 

отдельному 

графику 

 Зам.директора 

по ВР 

 

66 

Уроки профилактики. Встречи со 

специалистами ДПО №2 ГБУЗ 

«Наркологический диспансер»  

2-11  

в течение 

года по 

согласова-

нию  

МАОУ 

гимназия 

№25 

ДПО №2 ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

 

 

 

Хмелева О.М., 

зам.директора по 

ВР 

 

67 Мероприятия тематической 

площадки в рамках программы 

«Лето-2023» Конкурс рисунков 

7-11 

(+состоя 

щие на 

Июнь-

август 

10.00-12.00 

МАОУ 

гимназия 

№25 Лагерь 

 
Педагог-

психолог 
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на асфальте « Мы за ЗОЖ» всех 

видах 

учета) 

июль  

ЛДП 

 

 

 

                        Заместитель директора                                                О.М.Хмелева 
 


		2023-09-13T11:41:32+0300
	С.Н.Краева




